Wiadomosci

4.6 min zt poptynie z bedgcego w naszej gestii regionalnego programu operacyjnego pn. ,Fundusze
Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027” na stworzenie platformy internetowej, ktéra wspierac
bedzie osoby trenujace rézne dyscypliny sportu. — To sposéb na upowszechnienie treningéw i
szansa na wciggniecie do sportu wiekszej grupy mtodych ludzi — méwi Marszatek Marek Wozniak,
ktéry wraz dr. inz. Cezarym Mazurkiem, Petnomocnikiem Dyrektora Instytutu Chemii Bioorganicznej
PAN przedstawit projekt podczas pigtkowej konferencji prasowej w siedzibie Urzedu

Marszatkowskiego.
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Stowarzyszenie Koszykarski Klub Sportowy Basket Poznan oraz KKS Sporty Walki Poznan.

Celem projektu jest stworzenie platformy, ktéra wspomagac bedzie trenowanie konkretnej dyscypliny
sportowej — na poczatku koszykdwki i kickboxingu, a potem réwniez innych dyscyplin. Projekt
skierowany jest do dzieci i mtodziez, ich opiekunéw, treneréw klubéw sportowych oraz nauczycieli

wychowania fizycznego i ma zacheci¢ mtode osoby do uprawiania sportu.

— Projekt wpisuje sie w proces cyfryzacji Wielkopolski, kt6ry realizowany jest z wykorzystaniem
funduszy unijnych. Platforma, ktéra powstanie w jego ramach, ma utatwi¢ samodzielny trening
mtodym zawodnikom. System w oparciu o wiedze eksperckg bedzie w stanie korygowac osobe
¢wiczaca. Jestem przekonany, ze platforma utatwi dostep do wiedzy na temat tego, jak trenowac
wiasciwie, zapewni tez indywidualizacje procesu treningowego. Co istotne z materiatow
zgromadzonych na platformie bedzie mozna korzysta¢ samodzielnie, nie poswiecajac dodatkowego

czasu na dojazd na treningi, co moze stanowi¢ duze wsparcie pomiedzy realnymi ¢wiczeniami —


http://www.wrpo.wielkopolskie.pl/system/file_resources/attachments/000/024/091/original/DSC04394.JPG?1711115934

podkresla Marszatek Marek Wozniak.

Na platformie dostepny bedzie indywidualny program ¢wiczen oraz nagrania i transmisje treningéw
czy rozgrywek. Dostep do zgromadzonych na niej materiatbw umozliwi specjalna aplikacja na
smartfony. Umieszczone w systemie nagrania bedzie mozna przegladac bez posrednictwa

nauczycieli i treneréw. Cwiczacy beda mieli tez mozliwo$é przesytania wtasnych treningéw.

Nagrania te bedzie mozna poréwnaé z wzorcowymi materiatami opracowanymi przez ekspertéw
danej dyscypliny. Analiza uwzgledni m.in. utozenie ciata osoby éwiczacej. Cwiczacy lub trener

otrzymajg szybka informacje zwrotng na temat tego, czy trening jest prowadzony prawidtowo.

— W tym projekcie bedziemy korzystali z technologii rozpoznawania obrazu. Mamy takie technologie,
ktérymi dysponujemy do oznaczania postaci, identyfikowania tych postaci na kolejnych nagraniach,
dzieki czemu mozemy indywidualnie oceni¢ np. tempo zawodnika, pozycje na boisku wzgledem
partnera w walce, a nastepnie wprowadzi¢ korekte czy zaproponowac sugestie dotyczace
usprawnienia treningu — ttumaczy Cezary Mazurek, Petnomocnik Dyrektora Instytutu Chemii

Bioorganicznej PAN.

Dodatkowo rodzice i opiekunowie éwiczacych beda mogli $ledzi¢ postepy swoich podopiecznych w
systemie, m.in. ogladac¢ transmisje treningébw oraz wchodzi¢ w interakcje z trenerami i
nauczycielami. Ze gromadzonych na platformie materiatéw wideo bedg mogli korzystac tez trenerzy i

nauczyciele WF-u podczas lekcji czy treningow.

Projekt bedzie realizowany do czerwca 2025 roku. Jego catkowita wartos¢ to 6,6 min zt,
dofinansowanie w ramach programu ,Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027” wynosi 4,6

min zt (§rodki z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego).
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